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Horaires 

Le musée a adopté ses horaires de haute saison, les visiteurs peuvent venir tous les jours de 
9h30 à 18h30, dernières entrées à 17h30.

Les possibilités pour visiter
Pour éveiller la curiosité des visiteurs, le musée multiplie les possibilités : visite libre pour 
les plus autonomes, ou parcours guidé pour ceux qui souhaitent une expérience enrichie.

La visite autonome, les supports de visite

Dépliant de visite  nouveauté 2025–  
Ce dépliant de visite papier vous accompagne tout au long de votre 
parcours,  salle  après  salle  avec  des  informations  inédites. 
Découvrez  l’histoire  de  Rochemenier  à  travers  les  16  salles  du 
musée et tous les objets exposés. 
Vous  retrouverez  dans  ce  dépliant  le  plan  du  musée  avec  son 
nouveau graphisme. Quelques changements dans le parcours ont 
eu  lieu : la  chapelle  souterraine  devient  la  dernière  salle  de  la 
visite. 
Et pour les plus joueurs d’entre vous, un quizz est inclus. Présentez 
vos réponses au bar et recevez votre diplôme de Troglodyte !  
Le dépliant de visite est disponible à l’accueil. 

Le guide de visite sur téléphone 
Ce  document  numérique,  téléchargeable  sur  son  téléphone  portable,  présente  les 
informations relatives aux salles du musée pour découvrir le village troglo de Rochemenier à 
son rythme.
Les informations de visite sont disponibles en numérique dans un soucis d'éco-responsabilité 
et de tourisme durable. Retrouvez le en 6 langues (français, anglais, allemand, espagnol, 
italien, hollandais).
La version papier, disponible en 16 langues, est à demander à l’accueil.

Le livre guide
Découvrez avec cette nouvelle version du livre guide, l’organisation du village troglodytique, 
le mode de vie des paysans et les outils présents dans le musée. Le livre guide présente en 
détail  les  salles  du  musée  pour  visiter  pas  à  pas  en  français  et  anglais.  Des  photos 
accompagnent votre parcours. 
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Pour les joueurs une offre est proposée pour tous les âges :

Troglo’Quiz
Inclus  dans  le  Dépliant  de  visite,  le  Troglo'Quiz  invite  la  famille  à  découvrir  les  deux 
anciennes fermes et leur univers souterrain. Sur le parcours, des détails sont mis en lumière 
de  manière  à  approfondir  vos  connaissances  sur  la  vie  de  la  ferme  d'autrefois  et  des 
troglodytes. 

Livret Enquête à Rochemenier
Le livret enquête fait peau neuve ! Cette nouvelle enquête emmène 
les  joueurs  de  9  à  14  ans  à  démasquer  le  voleur  du  cheval 
Grignotte.
L’un des membres de la famille troglo est le coupable, mais qui ? 
En parcourant le musée de salle en salle,  le  joueur répond aux 
énigmes  et  élimine  les  suspects  au  fur  et  à  mesure  de  son 
investigation !
À partir de 9 ans. 

livret escape game
Le  livret  escape  game  change  d’apparence,  voici  la  nouvelle 
couverture ! Sur le temps de visite, en journée, le livret Escape 
Game plonge  le  visiteur  dans  une  histoire  fantastique :  Pris  au 
piège de la Remeluse !
Vous tombez dans un trou profond et  êtes  pris  au piège d’une 
vieille femme un peu sorcière, la Remeluse. Résolvez les énigmes 
sur votre parcours et échappez-vous, avant qu’il ne soit trop tard !
A partir de 14 ans. 

Kit Escape Game : Luparicia, le domaine des loups.
Sur le temps de visite, en journée, le joueur profite du musée ET 
du village en se plongeant dans une histoire extraordinaire !
La  terreur  ébranle  à  nouveau nos  campagnes  !  Les  Loups  sont 
revenus, guidés par la même bête qu'autrefois. Les Gardiens de 
différentes époques interviennent dans cette quête à travers les 
souterrains  et  les  rues  du  village  pour  concocter  la  potion  et 
repousser la meute sauvage !
L’escape game se base sur des faits historiques et anecdotes de 
l’Anjou  et  du  Saumurois.  Son  nom,  Luparicia,  vient  du  latin  et 
signifie « le domaine des loups ».
A partir de 14 ans ; de 3 à 6 joueurs.

Rochemenier, village troglodytique - Page 3/12

page 1



LA visite guidée :

L’Essentiel
Le guide vous dévoile la vie paysanne dans les 
fermes  troglodytiques  d'autrefois.  Un  véritable 
voyage  dans  le  temps  vous  est  proposé  pour 
découvrir comment vivait l'homme il y a moins de 
cent  ans  dans  cet  habitat  si  atypique.  En  30 
minutes,  toutes  les  clés  sont  données  pour 
explorer les lieux en toute autonomie. 

• En juillet : 
• du lundis au vendredi à 11h, 14h30 (sauf les mercredis et les jeudis) et 16h 
• Les samedis et les dimanches à 14h30 et 16h

• En août : 
• du lundis au vendredi à 11h, 14h30 (sauf les mercredis et les jeudis) et 16h
• les samedis et les dimanches à 14h30 et 16h 
• La dernière semaine d’août (sauf le week-end) à 11h, 14h30 et 16h  

La sensorielle 
Une  immersion  sensorielle  à  la  ferme 
d'autrefois.
Et  si  un  simple  panier  pouvait  faire  revivre 
tout un monde ? Bruits, parfums, textures et 
saveurs...  Le  guide  vous  dévoile  les  trésors 
sensoriels  d’une  ferme  d’antan.  Tendez 
l’oreille,  laissez  vos  mains  explorer,  respirez 
les  odeurs  oubliées,  goûtez  les  produits 
d’autrefois.
Une expérience ludique et immersive, à vivre !

• Les mercredi et jeudi à 14h30 en juillet et en août. 
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La VIP : Visite Insolite Privée 
Suivez le guide à la découverte des troglos de 
Rochemenier  sur  des  passages  ouverts 
seulement lors de cette VIP.
Le  dessus  et  le  dessous  des  habitations 
n’auront plus de secrets pour vous. Ces accès 
privilégiés vous donneront une vue unique sur 
cet environnement atypique.

Continuez la visite au musée du village troglo 
de manière autonome pendant 1 heure 30. 

• Les mardis et les vendredis à 10h à partir du vendredi 11 juillet jusqu’au vendredi 22 
août 2025. 

Le potager 1900 - nouveau 2025
Le musée Troglodytique vous invite à découvrir son « Potager 1900 ». Le musée axe sa 
muséographie sur les années 1870-1914, pour ce faire, un potager réinvestit les toits du 
musée ! Ce dernier est une ressource fondamentale pour les familles paysannes de cette 
période. 
En  compagnie  du  guide,  observez  l’organisation  du  potager, 
comprenez  les  raisons  de  son  emplacement  particulier, 
l’importance des vents et du soleil, les spécificités de la terre... Les 
outils et leurs utilisations vous sont également montrés. 
  
Découvrez les légumes, les herbes aromatiques cultivées par les 
troglodytes des années 1900 et comment ils subvenaient à leurs 
besoins dans ce mode de vie en auto-suffisance. A cette occasion, 
les astuces du siècle dernier vous sont révélées. Quels légumes 
étaient cultivés ? Comment étaient-ils cuisinés ? Que mangeait-on 
en 1900 ? 
Pendant 30 minutes, suivez le guide entre les carrés potagers pour 
répondre à toutes ces questions.   

• En juillet : 
• les lundis, mercredis et jeudis à 10h (+ mardi 8 juillet)
• les samedis et les dimanches à 11h

• En août : 
• Les lundis, mercredis et jeudis à 10h (+ mardi 26 août et vendredi 29 août)
• les samedis et les dimanches à 11h
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Les terrasses troglos du bar
Pour la saison estivale, le musée troglodytique de Rochemenier agrandit son bar ! Ce sont 
six tables qui s’ajoutent à la terrasse. 2 salles troglos vous ouvrent leurs portes. Venez vous 

reposer « Chez Marie » et « Chez Léon ». Elles ont été nommées 
en  l’honneur  de  Marie  et  Léon  Choiseau,  derniers  habitants 
jusqu’en 1962.
Les  salles  18  et  20  deviennent  des  extensions  du  bar.  Vous 
pouvez désormais, en été, manger une glace, consommer une 
boisson froide à la fraîcheur de « Chez Marie » et « Chez Léon », 
et en hiver, vous y serez protéger du froid pour déguster votre 
chocolat chaud. Les caves du musées troglo vous offrent à la fois 
une climatisation naturelle à la saison estivale et une protection 
contre le gel et le froid le reste de l’année. 

La dernière salle devient LA salle des informations dans laquelle 
vous retrouvez flyers,  dépliants et  autres documentations des 
sites touristiques des alentours ! 
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Les Animations

Soirée contes 
Le  4  juillet  2025,  l’Association  Culturelle  de  Louresse-
Rochemenier  investit  le  musée  pour  une  soirée  pleine 
d’émerveillement. Au cœur des caves troglodytiques, vous êtes 
invités  à  venir  écouter  les  histoires  d’une  conteuse 
professionnelle, Sabrina Richard. 
Rendez-vous  à  20h15  au  musée  Troglos.  Les  entrées  sont 
gratuites. 

Exposition temporaire : Les fossiles et le falun
Cet  été  et  jusqu’à  la  fin  de  la  saison  en  novembre  2025,  retrouvez dans  le  musée 
l’exposition temporaire sur les fossiles et le falun de Rochemenier. Elle retrace la création de 
cette roche si particulière et si chère au village. De plus, des dents de différents animaux 
marins  dont  quelques  uns  disparus  y  sont  exposés.  Des  fossiles  en  tout  genre  vous 
attendent. 
 

Les Saveurs des Troglos

Plongez au cœur du terroir angevin et partez à la rencontre des 
producteurs et artisans qui font vivre l’authenticité de la région. 
Vous  êtes  invités  à  venir  découvrir  ou  redécouvrir  les  deux 
fermes troglodytiques du musée. 

Vous avez l’occasion d’échanger avec les exposants, de sentir 
voir  de  goûter  les  spécialités  des  producteurs  et  artisans 
présents pour l’occasion.
Et pour en apprendre un peu plus, le Musée Troglo organise « le 
coin  des  producteurs ».  Certains  exposants,  font  une  courte 
présentation de 15 minutes de leurs produits et de leur méthode 
de production. Au frais dans la chapelle souterraine, posez leur 
toutes vos questions ! 
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Dans  le  respect  des  traditions,  le  four  de  la 
ferme reprend du service pour cuire les célèbres 
fouées, ces petits pains ancestraux  consommés 
par  les  fermiers  depuis  le  Moyen-Age. 
Croustillantes  et  dorées  à  souhait,  elles  se 
savourent  sur  place,  nature  ou  garnies  de 
douceurs sucrées et salées.

Préparée avec soin par le boulanger du village, Thierry Georget, la pâte à fouée est ensuite 
cuite au feu de bois et sublimée par les créations gastronomiques de l’équipe d’Ô Bonnes 
Fouées.
Une véritable plongée dans le patrimoine culinaire local !

Fenêtre 1900
Et pour une immersion encore plus importante, cinq étudiants en dernière année de licence 
d’art dramatique à l’ASTA (Académie de Théâtre d’Anjou) sont présents sur le parcours. 
Victor,  Sorena,  Baptiste,  Camille  et  Maddy  redonnent  vie  au  musée  en  incarnant  deux 
familles de troglos. Retrouvez-les tout au long de la journée et soyez témoins de moments 
de vie, de ces fenêtres vers le passé dans le quotidien des paysans d’autrefois. De quoi vous 
replongez dans les années 1900. 

Voici les producteurs et artisans locaux qui seront présents :

Apimiel
Nathalie Godelle, de Courchamps, propose du miel dans des pots 
100 % en matière végétale. Très soigneuse de vous proposer des 
produits de qualité, toute sa gestion sanitaire est basée, dans la 
mesure  du  possible,  sur  des  pratiques  de  biotechniques  et 
l’utilisation de produits autorisés en agriculture biologique.

Domaine Guichoux
Françoise et Pierre-Damien GUICHOUX, viticulteurs situés à Saint-
Georges-sur-Layon au Domaine des Varanes – Château des Mines, 
proposent une dégustation de leurs vins d’Anjou.
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Karit’essence
Goundo Burrelier, de Murs Erigné, spécialisée dans la fabrication de 
cosmétiques  naturels,  solides  et  durables  présente  ses  savons 
saponifiés à froid à base de beurre de karité brut issu du commerce 
équitable. 

Petit Papou
Catherine  Poudret,  de  Rou-Marson,  vous  invite  à  découvrir  des 
champignons  sous  toutes  ses  formes,  des  produits  culinaires 
confectionnés à base de ces derniers ainsi que d’autres produits du 
terroir. 

Jardin de Brizé
Line et Didier Vazel, de Martigné-Briand, nous font découvrir 
leurs  baies  de  goji  bio  cueillies  à  la  main  et  séchées, 
transformées en coulis ou en pickles. 

piral des Sables
Amandine Lecrenais, de Varennes-sur-Loire, vous fait découvrir la 
spiruline, une micro-algue bleue-verte riche en nutriments, de quoi 
booster votre système immunitaire.

Les épices curieuses
Antoine Legros, de Loire-Authion, spécialisé dans les épices et les 
poivres, vous fait  découvrir  leurs exhausteurs de goûts issus de 
producteurs passionnés locaux et lointains.   
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La biscuiterie Besnard  Nouveau–  
M et Mme Besnard, de Brain-sur-Allonnes, seront présent avec leur 
spécialité l’Eclat de Loire à base d’amande et de liqueur d’orange 
Combier.  Venez  goûter  le  gâteau  devenu  une  spécialité  de  la 
région. 

La cidrerie la folette  Nouveau–
Anaïs Bremont, basée à Gennes-Val-de-Loire, vous invite à tester 
son cidre brut fermenté en caves troglodytiques. Il est produit à 
partir de pommes de vergers anciens de la Sarthe. 

Le champs des pensées - nouveau  
Sylvie  Desgranges,  paysanne  herboriste,  produit  des  sirops, 
hydrolats  et  bien  d’autres  créations  dans  sa  ferme  semi-
troglodytique, ses ateliers et sa distillerie de Gennes-Val-de-Loire. 
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A retenir : Les nouveautés 

Les terrasses Troglos 

Extension du Bar 6 tables et 12 chaises en plus 2 salles troglodytiques 
Chez Marie et Chez Léon 

Le Potager 1900 

Visite Guidée 

Les lundis, mercredis et 
jeudis à 10h 

les samedis et les dimanches 
à 11h

30 minutes sur les toits des 
maisons troglodytiques 

Le dépliant de visite

Dépliant d’aide à la visite 
Disponible en anglais et en 

français 
Un plan, des explications 
salle par salle et un jeu 
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Le Contact 

Rochemenier Village Troglodytique, Musée Troglo

14 rue du musée, 49700 Louresse-Rochemenier
02 41 59 18 15
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